
青一色の空、秋晴れに恵まれた9月26日㈮、
平清水公民館にて、自分への挑戦をテーマに
「大人の本気の運動会」を開催しました。
今回は、平清水で看護学生の実習があり、一
緒に運動会を盛り上げてくれました。
高橋恭子さんの選手宣誓で開幕した今年度の
運動会。最初の応援合戦では、看護学生が応
援団長になり地域の皆さんを鼓舞する様子が
印象的でした。
みんなが紅白に分かれて、額にはハチマキを
巻き、自分のため、組のために、楽しみなが
ら活動している公民館には、絶え間ない笑い
声や拍手が響き渡りました。

運動会では、思わぬハプニングが起こるも
の。玉入れの玉が明後日の方向に飛んでいっ
たり、借り物競走で公民館の備品を遠くまで
探しに行ったり。でも、そんな珍プレーこそ
が、会場を笑顔と笑い声で包んでくれまし
た。
予想外の展開に声をかけ合う瞬間こそ、運動
会の醍醐味。大切なのは結果ではなく、みん
なで一生懸命に取り組み、笑い合えること。
珍プレーも含めて、すべてが運動会を充実し
たものにしてくれました。
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パン食い競走改め菓子食い競走！
懐かしい競技に笑いや拍手でみんなを応援できました😊
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応援合戦の練習をする看護学生と地域の皆さん
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